
 



Расписание занятий 

в МБДОУ «Алексеевский детский сад №6 «Пчѐлка» Алексеевского  муниципального района РТ 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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Группа 

«Затейники» 

(1-2года) 

(10мин) 

 

 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.30 Речевое развитие 

8.50-9.00 Физическое 

развитие  

9.10-9.20 Познавательное 

развитие (Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия)  

  

 

 

9.00-9.10 Речевое развитие 

9.20-9.30 Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

 

 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.30 Познавательное 

развитие (Сенсорные эталоны 

и познавательные действия)  

 

8.50-9.00 Физическое 

развитие  

9.10-9.20 Речевое развитие 
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Группа 

«Лучики» 

(2-3года) 

(10мин) 

 

9.00-9.10 Речевое развитие 

(развитие речи, 

художественная 

литература) 

9.20-9.30 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.10 Познавательное 

развитие  

9.25-9.35 Физическое 

развитие  

 

 

 

9.00-9.10 Физическое 

развитие 

9.25-9.35 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

9.00-9.10  Речевое развитие 

(развитие речи, 

художественная литература) 

9.20-9.30 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

9.20-9.30 Физическое 

развитие  
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Группа 

«Звездочки»  

(3-4года) 

(15мин) 

 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

10.10-10.25  Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.15  Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

9.25-9.40 Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие (Математические 

представления/ Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия)  

9.25-9.40 Физическое 

развитие  

 

-Конструктивная 

деятельность (РМ) 

9.00-9.15 Физическое 

развитие  

9.25-9.40 Речевое развитие, 

основы грамотности  

 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.45  Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, НДПИ) 
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 Группа 

«Радуга» 

(4-5лет) 

(20мин) 

 

9.00-9.20 Познавательное 

развитие  (Окружающий 

мир/Природа) 

9.30-9.50 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

-Конструктивная 

деятельность (РМ) 

9.00-9.20 Физическое 

развитие 

9.30-9.50 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.10-10.30 Речевое 

развитие (татарский язык) 

(РМ) 

  

9.00-9.20 Познавательное 

развитие (Математические 

представления/ Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия) 

9.30-9.50 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.50 Речевое 

развитие (татарский язык) 

(РМ) 

 

9.00-9.20 Речевое развитие 

(татарский язык) 

9.30-9.50 Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка, аппликация, НДПИ) 

10.10-10.30  Физическое 

развитие (РМ) 

 

 

9.00-9.20 Физическое 

развитие 

9.30-9.50 Речевое развитие, 

основы грамотности  
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 Группа 

«Сказка» 

(5-6лет) 

(25мин) 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

9.35-10.00 Физическое 

развитие 

10.10-10.35 Речевое 

развитие (татарский язык) 

(РМ) 

 

 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие (Математические 

представления/ Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия) 

9.35-10.00 Физическое 

развитие 

15.30-15.55 Речевое 

развитие (татарский язык) 

9.00-9.25 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

 

-Конструктивная 

деятельность (РМ) 

9.00-9.25 Речевое развитие, 

основы грамотности 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие (лепка, 

аппликация, прикладное 

творчество) 

10.30-10.55 Физическое 

развитие на прогулке (РМ) 

 

9.00-9.25 Речевое развитие, 

основы грамотности  

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

 10.10-10.35 Речевое 

развитие (татарский язык) 

(РМ) 
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Группа 

«Капитошки» 

(6-7лет) 

(30мин) 

9.00-9.30 Физическое 

развитие 

9.40-10.10 Речевое 

развитие (татарский язык)  

10.20-10.50  

Познавательное развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

 

 

 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (Математические 

представления/ Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия) 

9.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

10.20-10.50 Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация, НДПИ, 

прикладное творчество)  

 

-Конструктивная 

деятельность (РМ) 

 

9.00-9.30 Речевое развитие, 

основы грамотности 

9.40-10.10 Физическое 

развитие  

10.20-10.50  Речевое 

развитие (татарский язык)  

 

 

 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (Математические 

представления/ Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия) 

9.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.50 Речевое развитие, 

основы грамотности 

 

 

9.00-9.30 Речевое развитие 

(татарский язык) 

9.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.50-11.20 Физическое 

развитие на прогулке (РМ) 

 

 

Примечание:  в субботу во всех возрастных группах проводятся игры, труд  по плану педагогов. В первую субботу месяца в группах воспитанников с 3-х лет проводятся занятия 

по проекту «Семьеведение». 

РМ – Режимный момент 

 



Пояснительная записка к расписанию образовательной деятельности 

 

Группа Обязательная часть ОП 

детского сада 

Часть ОП детского сада, 

формируемая участниками 

образовательных отношений 

Итого объем 

образовательной 

нагрузки (по ОП 

детского сада) 

Продолжительность 

дневной суммарной 
образовательной 

нагрузки (СанПиН 

1.2.3685-21) 
1я половина 

дня 

2я половина 

дня 

1я половина 

дня 

2я половина 

дня 

Первая группа 

раннего возраста 

«Затейники» 

10 занятий ------ ----- ----- 10 занятий Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки не более 20 минут 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Лучики» 

10 занятий ----- ----- ----- 10 занятий 

Младшая группа 

«Звездочки» 

10 занятий ----- ----- ----- 10 занятий Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки не более 30 минут 

Средняя группа 

«Радуга» 

9 занятий ----- 1 занятие ------ 10 занятий Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки не более 40 минут 

Старшая группа 

«Сказка» 

10 занятий ------ ----------- 1 занятие 11 занятий Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки не более 50 минут 

или 75 минут при организации 

1 занятия после дневного сна  

Подготовительная 

группа «Капитошки» 

11 занятий -------- 3 занятия ______ 14 занятий Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки не более 90 минут 
 

 


